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rnu linnaga tihinejad
svad lepingut

isreformi tutvustavad
ud on joudnud iile linna-
*drnuga ithinevas seitsmi-
setakse rahvakoosolekuid
amajades oodatakse kir-
» ettepanekuid {thinemis-
u eelndu kohta.

ileval nddalal on arupi-
ied Are vallas Suigu selt-
as ja Are huvikeskuses.
: iihinemislepingu pro-
ihisarutamise kohta on
lehele iiles pannud ka
sald, kus teavitusmara-
lgab samuti tulevast na-
-. Rahvas on kokku hiiii-
‘d0pre raamatukokku,

Selja kohvikusse Kuuvarjutus,
Urumarja laagrisse ja Tori
rahvamajja.

Sauga vallamajas oodatak-
se 25. septembrini kirjalikke
ettepanekuid ja vastuviiteid
ithinemislepingu projekti
kohta.

Kui Are, Audru, Paikuse,
Sauga, Torl ja Téstamaa vald
jédavad oma Parnule éeldud
jah-sénale 16puni kindlaks,
moodustub 1464 ruutkilo-
meetri suurune ligemale
60 000 elanikuga uus omava-
litsusiiksus, mille staatus on
esialgu veel lahtine. (PP)

1ite autode turul

hetus liider

1 uute autode turul troo-
ugustis pérast seitsme
pikkust vaheaega taas
-a ja kokkuvottes iiletas
autode miitiginumber tu-
2 piiri.

slmisel kuul miitidi Par-
24 uut autot. Séiduauto-
iks kaubaks 103 ja tar-
dukeid 21. Automarki-
>li ostjate seas populaar-
Toyota.

oyota mudeleid miitidi
stis Parnus 15, Kiasid vu-
salongist vilja 14,
‘wageneid ja Opeleid 12
Hondasid iiheksa.

Mullu augustis miisid
Pérnu autofirmad 110 uut s6i-
duriista.

Juulis s6itis PArnu autosa-
longidest vélja 105 uut séidu-
kit.

Kaheksa kuuga on Parnu
autosalongid miitinud 1041
uut sdidukit, mida on 89 vor-
ra rohkem kui aasta tagasi.

Kasutatud autosid miifidi
11 Pidmu autosalongi statistika
jargi augustis 88, neist sdidu-
autosid 86 ja tarbesdidukeid
kaks. Oktoobris 14ks kasutatud
autosid samades miiiigiesin-
dustes kaubaks 73. (PP)

tsiaalmeedia abil leiti tile
)0 eseme omanikud

sti alguses Parnus Week-
Jaltic Festivali ajal kaota-
1 leitud esemete tagasta-
<s avas politsei sotsiaal-
lias veebilehe, mille kau-
nestus omanikele tagas-
iile poole politseisse too-
>semeist.

adne prefektuuri teatel
»s augustiga Parnu polit-
yskonna ellu kutsutud sot-
meediakampaania, mille
1eil joudis festivali ajal ja
e jargnenud nadalatel po-
;se {ile 300 eseme, millest
rikud said tagasi 202.
drnu politseijaoskonna
tus- ja menetlustalituse
llar Kiiti sonutsi oli vee-
ienduse olulisust mérga-
ba kohe pérast lehekiilje
ist.

Kokku jéudis info kam-
ia ja kaotatud-leitud ese-
» kohta augusti jooksul

Ymanikud ei.varjanud oma réému, kui kaotatud asjad po-
Li3ne prefektuur

i kdest tagasi said.

200 000 inimeseni. Oma pa-
nuse postituste, jagamiste,
kommentaaride ja meeldimis-
tega andis 4100 inimest,”
avaldas Kiitt.

“Selleks, et kaotatud ese-
med kiiresti omanikele tagas-
tada, oli festivalialal avatud
politseitelk, kuhu korraldajad
ja turvameeskond toimetasid
leitud esemed. Linnaruumist
leitud esemeid vottis vastu
Pérnu politseijaoskond. Ese-
med pildistati ja lisati
Facebooki algatuse ajajoone-
le, kus need olid kohe koigile
jalgijatele naha,” lisas Kiitt.

Koik tinavuse Weekendi-
ga seotud leiud, mis seni ei ole
omanike kitte jdudnud, lisa-
takse politsei kodulehele ja
need on kittesaadavad Parnu
politseijaoskonnas. Rohkem
infot leidude kohta saab tele-
fonil 444 6635. (PP)
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# Tammiste hooldekodu elanik Inga-Helena Lepesa loeb iga piev ajalehte, alustades pealkirjadest.

L ugemine on
cakatele teraapia

Annika Poldre

ugemine on iiht-
lasi ravi - kirjan-
dusravi ehk bib-
lioteraapia. Pér-
nu keskraamatu-
kogu  osaleb
; koosttos Tam-
miste hooldekoduga rahvusva-
helises ettevdtmises, mida ra-
hastav organisatsioon Nordplus
on loodud tithendama Balti rijki-
de ja P6hjamaade {ihiseid hari-
dusprojekte.

Péarnu keskraamatukogu
osales Nordplusi eelmises,
2014. aasta siigisest kevadeni
kestnud projektis, millega dpe-
tati ja arendati seenioride di-
gioskusi.

Sel nédalal alustab keskraa-
matukogu koos Tammiste hool-
dekoduga aasta kestvat jatku-
projekt. Leedulaste eestvedami-
sel alustatud ettevotmise ees-
mirk on biblioteraapia kaudu
aidata kaasa eakate enesetunde
tdstmisele ja raamatute abil
péevade sisustamisele.

Parnu keskraamatukogu tu-
rundusjuht Krista Visas raékis
soovist raamatukogu abiga
hooldekodud ja avahooldekes-
kused raamatute juurde tagasi
tuua.

“Téhelepanu all on inime-
sed, kes ise enam lugeda ei nde,
aga neile ette lugedes saab neid
eluga kursis hoida,” lausus Vi-
sas.

Péarnu keskraamatukogu
viib -eakatele, kel lifkumisega
raskusi, kord kuus raamatuid
koju. Tammiste hooldekodusse-
gi on monele kirjandust viidud.
Hooldekodus aga on rohkem

BIBLIOTERAAPIA

Biblioteraapia péhineb hoolikalt valitud ning hinnatud raa-
matute ja tekstide ettelugemisel ning aruteludel riihmades

voi tksiku inimesega.

Biblioteraapia hindab vairiliselt hea kirjanduse jagamist ja
selle potentsiaali parandada ja hoida emotsionaalset heaolu
ning sotsiaalset iihenduvust. Peale selle, et biblioteraapia on :
vanemaealistele tiks Gppimisvéimalusi, aitab see kohandada
inimeste motteviisi, rakendada positiivset motlemist ja aren-
dada paindlikkust keerukates situatsioonides.

Tekstid loetakse ette valjult ja kuulajaskonda kutsutakse
{iles vajadusel ning tahtmisel kommenteerima. Selline luge-
mine on méeldud inimestele, kes véivad kannatada stressi ja
kerge depressiooni kies vai kes tunnevad ennast isoleeritu-
na ja (iksi seisundis, mis on levinud just eakate hulgas, kellel
vib olla raskusi sulandumisel modernsesse tihiskonda.

Uheskoos kuula-
mine ja loetu (ile
arutlemine aitab
leevendada (k-
sindustunnet.

Andmed: Nordplus, Tammiste hooldekodu

neid, kes ise ei loe, kuid hea-
meelega kuulaksid ettelugemist.
Visase sénul ei soovi eakad pik-
ki romaane kuulata ja eelista-
vad helgeid teemasid. Samuti
huvituvad nad kunagi loetud
raamatutest, mida meelsasti
uuesti kuulaksid.

Tammiste hooldekodu juha-
taja Riido Villup ra&kis, et neil
toimuvad ettelugemised ja sel-
leks on t6] tegevusjuht, kes
muude {ilesannete korval ette
loeb, kuid eelkdige tunnevad
hooldekodu elanikud huvi aja-
lehtede vastu. Neile on tellitud
lausa igasse majja Parnu Posti-
mees, peale selle suur Posti-
mees. ’

Villup néeb tulevikus v6ima-
lust, et koost66s raamatukogu-
ga voiks eakate huvi raamatute
vastu suureneda. Kasutada

Mailiis Ollino

saaks ka vabatahtlikke. Villup
radkis, et hooldekodus siiski
igat uksest sisse astuvat vaba-
tahtlikku avastili vastu ei vGeta,
sest vaja on teada tulija tausta.
Seetdttu eelistatakse eakate
péevi sisustama selliseid inime-
si, kes kuuluvad ménesse orga-
nisatsiooni, niiteks kdivad hool-
dekodu kiilastamas mitme ko-
guduse lilkmed.

Samasugust koost66d, nagu
keskraamatukogu Tammistega
plaanib, edendatakse mujalgi
Eestis. Visas t0i ndite Laane-
Virumaalt, kus raamatukogude
tootajad kiivad hooldekodudes
ilukirjandust ette lugemas. Ka
Tammiste hooldekodu kavan-
dab Pdrnu keskraamatukoguga
algava projekti tdukel tiheda-
mat koostddd.

“Huvi on kuulata, kui ette
loetakse,” iitles Villup. Uhes-
koos kuulamine ja loetu iile
arutlemine aitab leevendada
iiksindustunnet ning seetdttu
peab Villup biblioteraapiat viga
vajalikuks.

Nordplusi rahvusvahelises
eakate lugemisprojektis osale-
vad peale Pirnu, Leedu Utene
ja Vilniuse raamatukogu, vaari-
kate iilikool ja raamatukogu-
hoidjate ithing, Lati Ventspilsi
raamatukogu ja Rootsi Lidko-
pingi raamatukogu ning seenio-
ride keskus.

Vilispartnerid kiilastavad
peale Tammiste hooldekodu
eakate avahoolduskeskust ja
Pirnu kolledzit, kus tutvuvad
sotsiaalt6o eriala 6ppe ja vAari-
kate iilikooli tegevusega. Nad
vaatavad lastekiila ja uudista-
vad Paikuse ja Surju raamatuko-
gu ning hooldekodu.



